
SNABBARE, SÄKRARE OCH MER HÅLLBART

Grundisolera med Perlite
Steg-för-steg guide 

1. Välj grundkonstruktion och följ 
tillverkarnens anvisningar

Kantelement kan vara av exempelvis murade 
ättklinkerblock, lättklinkerbalkar, kantelement i 
cellglas eller i cellplast.

Fyllnadsmaterial i översta lagret ska vara av finare 
fraktion och packas jämnt.

Gör nödvändig rör-/eldragning och fixera brunnar 
och rör noga.

2. Lägg markduk 

3. Bygg golvbjälklagg

Man kan skruva fast bräda ovanpå mittelementet 
för att lättare kunna fästa bjälklag där.

4. Fyll på med önskad mängd Perlite

Använd antingen bigbag från grävmaskin, 
alternativt tömmer ni små/stora säckar manuellt 
mellan bjälklaget. Standard är 30cm. Lägg till ca 
5% innan avjämning. Stocka av Perliten med t.ex. 
rät-skiva eller LVL-balk. 
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5. Klart för att lägga golv
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